
  
 

 

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  BOARIU ANA-MARIA 

E-mail(uri)  

Naţionalitate(-tăţi) Romana 

Data naşterii 01.11.1989 

Sex Feminin 
  

Experienta profesionala  
  

2019-prezent Medic specialist oftalmologie – Clinica de  Oftalmologie Infosan, Bucuresti 

 

2015-2018 
 
 
 
 
 

Medic Rezident Oftalmologie – Clinica de Oftalmologie din cadrul Spitalului Universitar de Urgenta 
Militar Central „ Dr. Carol Davila” 

Oftalmologie clinica ( patologia anexelor, polului anterior si posterior) , investigatii paraclinice- 
topografie, ecografie oculoorbitara, tomografie in coerenta optica, campimetrie, microscopie speculara 

  

Educatie si formare  
  

Specializari in strainatate 
2022 

 
Lugano : ESASO Special Programme, 24 - 26 November 2022, ESASO Training Centre, Lugano, 
Switzerland 

2017 Praga: 15 th  LOEC Diabetic Retinopathy Course , 03.11-4.11.2017 

2017 Praga: 8 th  LOEC Age Related Macular Degeneration Course, 01.04-02.04.2017 

2016 Praga: 14 th LOEC Glaucoma Course, 03.09.- 04.09.2016 

2016 Praga: 12 th LOEC Cataract Course, 23.04-24.04.2016 
 
 
 

 

Examene internationale promovate  

2017 The Clinical Sciences Examination in Ophthalmology ( International Council of Ophthalmology) 

2016 The Basic Science Examination in Ophthalmology ( International Council of Ophthalmology) 

2016 The Optics and Refraction Examination in Ophthalmology ( International Council of Ophthalmology) 
  

 
 
 

 

Diplome  

2008-2014 Diploma Doctor - Medic (Media 9,58) 
Universitatea de Medicina si Farmacie „ Carol Davila” din Bucuresti, Facultatea de Medicina 

2004-2008 Diploma de absolvire a liceului – profil real, stiinte ale naturii 
Liceul Teoretic „ C. A. Rosetti” 
 



  
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Romana 
  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleza  
C1  

Utilizator 
experimentat  

C1  
Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 
experimentat  

C1  
Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 
experimentat 

spaniola  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent 
B1  

Utilizator 
independent 

B1  
Utilizator 

independent 
B1  

Utilizator 
independent 

franceza  
A2  

Utilizator 
elementar  

A2  
Utilizator 

elementar 
A2  

Utilizator 
elementar 

A2  
Utilizator 
elementar 

A2  
Utilizator 

elementar 

  

  

  

Informaţii suplimentare 
 

          Participari la cursuri, congrese 
                                                                                                
                                                                

                                                        2023 
                                                        
 
 
 
 
 

                                                        2022 
 
                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 Certificat de Participare la Conferinta Nationala Scoala Oftalmologica de Vara din Romania 
"Glaucomul – Ce ar trebui sa stim si ce trebuie sa facem!", Iasi, 13-17 iunie 2023 

 Certificat de Participare la conferinta cu titlul Reuniunea Anuala a Oftalmologilor si a IV-a 
Conferinta de Oftalmogenetica cu Participare Internationala, 17-20 mai 2023, Iasi 

 Certificat de Participare la cea de XI-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul 
Bucuresti desfasurata pe Sanatatea.Online/learning in perioada 22-25 februarie 2023 

 Certificat de Participare Congresul Societatii Romane de Glaucom, 17-19 noiembrie 2022, 
Brasov 

 Certificat de Participare la ESASO Special Programme, 24 - 26 November 2022, ESASO 
Training Centre, Lugano, Switzerland 

 Certificat de Participare Congresul Anual al Societății de Lentile de Contact și Suprafață 
Oculară, din perioada 4-6 noiembrie 2022, Sibiu. 

 Certificat de Participare „Congresul multidisciplinar “Impreuna construim excelenta”- a VIII-
a editie”, 14-15 octombrie 2022 

 Certificat de Participare "47th Meeting of European Paediatric Ophthalmological Society", 
Munich, Germany, 08/10/2022- 09/10/2022 

 Certificat de Participare „ XX th National Congress with International Attendence”, 5-8  
Octombrie 2022, Sinaia,  Romania 

 Certificate DRL Training: DRL Training Certificate and is therefore officially qualified to fit 
Precilens Contact Lenses, 17 th of September, Brasov 

 Certificat de Participare "Myopia Management Day", September 16, 2022, Brasov. 

 Certificat de participare la „Al XI-lea Congres Bolile Cronice Netransmisibile”, desfasurat 
online, pe www.sanatatea.online/learning in perioada 25-26 februarie 2022 

 Certificat de participare la sesiunea de instruire cu tema "MYOPKIDS- Lentile pentru 
controlul progresiei miopiei la copii si adolescenti" dezvoltata de firma ITAL-LENTI SRL, 14 
decembrie 2021, Bucuresti 

 Certificat de Participare „ XIX th National Congress with International Attendence”, 14-17  
Octombrie 2021, online, Romania 

 Certificat de participare la Congresul Multidisciplinar "Impreuna construim excelenta" a VII-
a editie " desfasurata online in perioada 11-16 octombrie 2021 

 Certificat de participare la " A IX-a Editie a Congresului Societatii Romane de Strabologie si 
Oftalmopediatrie", 4-6 iunie 2021, Brasov  

 Certificat de participare la Webinarul „Este 20/Happy posibil in cazurile dificile?’’, 18 Aprilie 
2021 

 Certificat de Participare la Cursul ″Principii de interpretare si actualitati in tehnologiile 

http://www.sanatatea.online/learning%20in%20perioada%2025-26
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                                                 2019 
 
 
 
                             
                       
                          
 

                                                 2018 
                                                 2017 

                         
 
 
 
 
 
 
 

                                                  2016 
 
 
                                        
                                                 
 
 
 
                                                  
 
 
 
 
 

imagistice retiniene – Tomografie in coerenta optica si Angiofluorografie″, Timisoara, 9−11 
Aprilie 2021 

 Certificat de Participare la Webinarul Online cu tema „ Actualitati in oftalmologie”, 11 martie 
2021 

 Certificat de Participare la Webinarul Online cu tema „ Provocari chirurgicale in pandemie”, 
29 noiembrie 2020 

 Certificat de Participare la Congresul Societatii Romane de Lentile de Contact RCLSO cu 
tema „ Boli rare ale suprafetelor oculare. Afectarea suprafetei oculare in pandemia COVID 
19. Lentile de contact terapeutice. Diverse” desfasurat online, in perioada 20-22 noiembrie 
2020 

 Certificat de Participare la Congresul Multidisciplinar „ Impreuna construim excelenta”, 
editia  a IV-a , desfasurat online in perioada 13-17 octombrie 2020 

 Certificat de Participare la Conferinta Nationala de tip webinar „ Scoala Oftalmologica de 
Vara” organizat in perioada 21-25 iulie 2020.  

 Certificat de Participare la webinarul „Actualitati in Oftalmologie” desfasurat la Iasi, 2 iulie 
2020 

 Diploma de Participare la Webinarul „ EYLEA: cu si despre viziune” desfasurat in data de 
27 iunie 2020. 

 Certificat de Participare la Webinarul a VIII-a Conferinta a Colegiului Medicilor din 
Municipiul Bucuresti desfasurat pe www.conferintaonline2020.cmb.ro”, in perioada 25-27 
iunie 2020 

 Diploma de Participare la Webinarul „ EYLEA: cu si despre viziune” desfasurat in data de 
20 iunie 2020. 

 Certificat de Participare la webinarul cu tema „Importanta identificarii si tratarii pacientului 
cu Neuropatia Optica Ereditara Leber”, 26 iunie 2020 

 Certificat de Participare la Webinarul online cu tema „ Discutii practice si controverse 
privind abordarea terapeutica a pacientului cu glaucom primar cu unghi deschis”, 21 iunie 
2020 

 Certificat de Participare la Congresul Societatii Romane de Glaucom 2020, 11-14 Martie 
2020 

 Certificat de Participare la Reuniunea Anuala a Societatii de Lentile de Contact si  
Suprafata Oculara cu tema „Preventie si diagnostic precoce in patologia suprafetei oculare. 
Lentile de contact – complicatii. Diverse””, 8-10.11-2019, Sibiu 

 Certificat de participare la  Congresul multidisciplinar „ Impreuna construim excelenta”, 11-
12 Octombrie 2019, Bucuresti 

 Certificat de Participare „ The XVIII th National Congress of Ophthalmology”, 2-5 Octombrie 
2019, Sinaia 

 Curs OCT si Angio OCT – 20.01.2018, Bucuresti  

 Certificat de Participare la „ Conferinta Nationala de Chirurgie Oculoplastica” – 15.10.2017, 
Bucuresti 

 Certificat de Participare „125.Teaching Course. Retinal Detachment, The Diabetic Eye, 
AMD” – 7.10.2017, Bucuresti 

 Certificat de Participare „ The XVI th National Congress of Ophthalmology”, 27-30.09.2017, 
Sinaia 

 Certificat de Participare la Conferinta ZIUA MIOPIEI „ Reducerea Progresiei Miopiei”, 

27.05.2017, Bucuresti 

 Diploma de Participare la Cursul de  „Managementul Emotiei”, 19.11.2016, Bucuresti 

 Certificat de Participare la „ XXXIV Congress of the European Society of Cataract & 

Refractive Surgeons”, Copenhagen, Denmark, 10.09.-14.09.2016  

 08.09-11.09.2016 – Certificat de Participare la „ 16 th Congress of the European Society of 

Retina Specialist”, Copenhagen, Denmark, 08.09-11.09.2016  

 Certificat de Participare la „ The XV National Congress of Ophthalmology”, 05-08.10.2016, 
Sinaia 

 Certificat de Participare „ Al treilea Congres al Societatii Romane de Cataracta si Chirurgie 
Refractiva cu Participare Internationala”, 24-26.06.2016, Eforie Nord 

 Certificat de Participare la „ Conferinta Anuala  a Societatii Romane Retina”, 23-
24.06.2016, Eforie Nord 

 Certificat de Participare la „ Conferinta Nationala de Glaucom, editia a 9-a”, 20-21.05.2016, 
Iasi 

http://www.conferintaonline2020.cmb.ro/
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 Certificat de Participare la „ Reuniunea Anuala a Oftalmologilor, Editia a 52-a”, 18-
19.05.2016, Iasi 

 Certificat de Participare la „ Microsurgical principles in OPHTHALMIC PRACTICE- Hands-
on Workshop, 2nd edition”, 13-14.05.2016, Cluj-Napoca 

 Certificat de Participare la simpozionul cu tema „ Excelenta in Practica Clinica 
Oftalmologica – Salveaza ani de vedere”, 19-20.03.2016, Bucuresti 

 Certificat de Participare la manifestarea stiintifica cu tema „ Initiere in diagnosticul si 
tratamentul diferitelor forme de strabism”, 14-15.11.2015, Bucuresti 

 Certificat de Participare la Congresul Anual al Societatii de Lentile de Contact RCLSO si al 
Societatii Romane de Cornee si Suprafata Oculara SRCSO cu tema „ Hipermetropia – 
optiuni terapeutice”, 6-7.11-2015, Sibiu 

 Certificat de Participare la „ The XIV th National Congress Of Ophthalmology”, 7-
10.10.2015, Sinaia 

 Diploma de participare la Conferinta cu tema „ Sindromul de ochi uscat si lentilele de 
contact”, din cadrul Bausch+Lomb University, 14.03.2015, Bucuresti 

 

 

 

Autor  

 17-20 mai 2023: Certificat de lector in cadrul conferintei Reuniunea Anuala a 
Oftalmologilor si a IV-a Conferinta de Oftalmogenetica cu participare Internationala - 
NEUROPATIA OPTICĂ EREDITARĂ LEBER (LHON)- diagnostic si management 
terapeutic, Iasi 

 16.05.2016: Lucrarea „Curs de chirurgie a cataractei – Praga 2016”  sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

Coautor 

 October- December 2020: Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 64, Issue 4 
Leukemic retinopathy, the first expression in a case of chronic myelomonocytic leukemia - 
a case report” 

 18.02:2019: Lucrarea „Retinopatie diabetica – atitudine chirurgicala”  sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 21-24 Martie 2019: Lucrarea „ Trabeculectomie – atitudine chirurgicala „ sustinuta in cadrul 
Congresului Societatii Romane de Glaucom, Poiana Brasov  

 22.01:2018: Lucrarea „ Gaura maculara – rezolvare chirurgicala” sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 16:04.2018: Lucrarea „Complianta in glaucom” sustinuta in cadrul sedintei lunare a 
Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 April- June 2018: Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 62, Issue 2 „ Injecting 
botulinum toxin into the treatment of blepharospasm” 

 07.06.2018 – 10.06.2018: Lucrarea „ Gaura maculara – rezolvare chirurgicala”, sustinuta in 
cadrul Celui de-al V-lea Congres al Societatii Romane de Cataracta si Chirurgie Refractiva 
cu Participare Internationala, Eforie Nord 

 3 rd_ 6 rd October 2018: Lucrarea „Macular Hole  - surgical approch” in cadrul „The XVII- 
th National Congress of Ophthalmology cu Participare Internationala, Sinaia 

 19.11.2018 : Lucrarea  „Gaura maculara – atitudine chirurgicala” sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 October- December 2017: Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 61, Issue 4 „ Optic 
Pit Maculopathy” 

 13.11.2017: Lucrarea „ Cristalin luxat in vitros- rezolvare chirurgicala” sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 13.11.2017: Lucrarea „ Retinopatie diabetica – curs Praga 2017” sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 27 th – 30 th September 2017: Lucrarea „ Surgical Solutions for optic pit maculopathy”, 
sustinuta in cadrul The XVI th National Congress of Ophthalmology with international 
participation, Sinaia 

 22.06.2017 – 25.06.2017: Lucrarea „ Cristalin luxat in vitros – un sistem de vizualizare mai 
putin conventional „ sustinuta in cadrul Al IV –lea Congres al Societatii Romane de 
Cataracta si Chirurgie Refractiva cu Participare Internationala, Eforie Nord 

 Vol CCC No. 3/2017: Romanian Journal of Military Medicine, „Hyphema – from the effect to 
the cause” 
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 21.11.2016 : Lucrarea „ Curs Glaucom- Praga 2016” sustinuta in cadrul sedintei lunare a 
Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 17.10.2016: Lucrarea „ Curs chirurgie Oculoplastica- Praga 2016” sustinuta in cadrul 
sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 5 th- 8 th October 2016: Lucrarea „ Cromovitrectomy – use substances” sustinuta in cadrul 
The XV th National Congress of Ophthalmology with international participation, Sinaia 

 23-26.06.2016: Lucrarea „ Cromovitrectomia – coloranti pe baza de luteina” sustinuta in 
cadrul Celui de-al III-lea Congres al Societatii Romane de Cataracta si Chirurgie Refractiva 
cu Participare Internationala, Eforie Nord 

 April –June 2016: : Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 60, Issue 2 
„Chromovitrectomy” 

 15.02.2016: Lucrarea „ Cromovitrectomia- coloranti cu luteina” sustinuta in cadrul sedintei 
lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 April –June 2016: : Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 60, Issue 2 
„Chromovitrectomy” 

 15.02.2016: Lucrarea „ New perspectives in retinal imaging – Angio OCT” sustinuta in 
cadrul sedintei lunare a Societatii Romane de Oftalmologie, filiala Bucuresti 

 7 th -10 th October 2015: Lucrarea „ Diabetic Proliferative Retinopathy – surgical approach- 
video” sustinuta in cadrul The XIV th National Congress of Ophthalmology with 
international participation, Sinaia 

 18-21.06.2015: Lucrarea „ Corp strain intraocular – rezolvare chirurgicala” sustinuta in 
cadrul Celui de-al II-lea Congres al Societatii Romane de Cataracta si Chirurgie Refractiva 
cu Participare Internationala, Eforie Nord 

 July – September 2015: Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 59, Issue 3 „ 
Diabetic Macular edema”  

 
 
Publicatii in presa 
Webinar Oftalmologia Simplificata – Infosan, 27 februarie 2023 
„De ce mi se zbate ochiul? Cauzele blefarospasmului: - www.smartliving.ro 
„Cataracta traumatica”- www.infosan.ro 
„Cum prevenim sindromul de ochi uscat” - www.doctorulzilei.ro  
„Semnele și simptomele retinoblastomului” -–  www.doctorulzilei.ro 
„Retinopatia diabetică poate fi diagnosticată printr-un examen oftalmologic”- www.doctorulzilei.ro 
„De ce este important screening-ul retinopatiei diabetice”-  www.doctorulzilei.ro 
 

  

 

http://www.smartliving.ro/
http://www.doctorulzilei.ro/
http://www.doctorulzilei.ro/
http://www.doctorulzilei.ro/
http://www.doctorulzilei.ro/



