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INFORMAŢII PERSONALE Cristina Andreea HOPINCĂ  
 

 
Sexul Feminin | Data naşterii 21/04/1984 | Naţionalitatea Română 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
Decembrie 2015 – Prezent:           

                                                Medic Specialist în cadrul Clinicii Infosan, București 
 

Ianuarie 2013 – Iunie 2014:  
                                                Medic Colaborator în cadrul Clinicii Retina, București 
 

Ianuarie 2010 – Noiembrie 2015:  
                                                 Medic Rezident în cadrul Spitalului Clinic de Urgenţe Oftalmologice Bucureşti  
 

Noiembrie 2010 – August 2014:  
                                                Medic Colaborator în cadrul rețelelor Swiss Optik și Optiplus, București. 
 

Noiembrie 2010 – Ianuarie 2013:  
                                                Medic Colaborator în cadrul Clinicii Oftaclinic, București. 
 

 
 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 
Octombrie 2015:                 Diploma Medic Specialist Oftalmolog 

                                                      
 

2003 – 2009:                        Diploma doctor/medic Medicină Generală - Universitatea de Medicină şi  
                                                        Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti. 
 

1999 – 2003:                       Colegiul Naţional “Dragoş Vodă”, Profil “Matematică~Informatică” 
                                                              Câmpulung Moldovenesc, Suceava 

  
 
 
 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

  

  

      

 Certificat de participare la simpozionul „Neuro-Oftalmologie”, desfășurat la București, 8 decembrie 2018,București 

 Certificat de participare la cursul “Hands On ” de Ecografie Oculară și UBM, desfășurat în data de 10 noeimbrie 2018, 
București 

 Certificat de participare la simpozionul din cadrul celui de al V-lea congres al Clubului Regal al Medicilor cu tema “Oftalmopatia 
tiroidiană”, 11 octombrie 2018, București 

 Certificat de Participare la “Al V-lea Congres al Societății Române de Cataractă și Chirurgie refractivă” 8-10 iunie 2018, Eforie 
Nord 

 Certificat de Participare la  a VIII-a ediție a Congresului Societății Române de Strabologie și Oftalmopediatrie, împreună cu a 
II-a Conferință de Oftalmogenetică cu Participare Internațională și Zilele Topografiei-Editia 1 , 31 mai- iunie 2018, Brașov 

 Certificat de Participare la “Conferința Anuală a Societății Române Retina” 7-8 iunie 2018, Eforie Nord 

LOCUL DE MUNCA  ACTUAL 
 

Medic Specialist Oftalmolog - Clinica Infosan, București. 
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 Certificat de Participare la “Cursul OCT și angio OCT” 20 ianuarie 2018, București 

 Certificat de Participare la ESCRS, 7-11 octombrie 2017, Lisabona, Portugalia 

 Certificat de Participare la Prima Conferință de Oftalmogenetică cu participare internațională 22 aprilie 2017, Timișoara 

 Certificat de Participare la Congresul Societății Române de Glaucom-a 10-a ediție, 23-25 martie 2017, Brașov 

 Atestat de adaptare a lentilelor ortokeratologice Menicon Z-NIGHT 23 septembrie 2016, Amsterdam 

 Certificat de Participare la “Myopia Control Workshop” Orthokeratology procedures according to EurOK’s Protocol, 5 iunie 
2016, Transilvania University, Brașov, România 

 Certificat de Participare  la “Myopia Control Conference” Second Eastern European Section Meeting of the European 
Academy of Ortokeratology and Myopia Control 4 iunie 2016 , Transilvania University, Brașov 

 Certificat de Participare la Conferința Națională de Glaucom, ediția a 9-a, Iași, 20-21 mai 2016 

 Certificat de Participare la Reuniunea Anuala a Oftalmologilor, ediția a 52-a, Iași 18-19 mai 2016 

 Certificat de Participare la simpozionul “Excelența în practica clinică oftalmologică-salvează ani de vedere”, coordonator dr. 
Mircea Filip, 19-20 martie 2016 București 

 Certificat de Participare la manifestarea știntifică “Inițiere în diagnosticul și tratamentul diferitelor forme de strabism “, sub 
îndrumarea Prof. Dr. Klaus Peter Boergen și Dr. Andreea Ciubotaru, noiembrie 2015 București 

 Certificat de Participare la ESCRS, 9-13 septembrie 2015, Barcelona, Spania 

 Certificat de Participare la seminarul Paul Rose “The World of Rose K2 contact lenses”, iunie 2015, București 

 Bursa ICO în cadrul Semmelweis University, iulie-august 2014, Budapesta, Ungaria 

 Certificat de Participare la Primul Congres Național de Cataractă si Chirurgie Refractivă, iunie 2014, București 

 Certificat de Participare la “8th EGS European Resident Glaucoma Course“, ianuarie 2014, Geneva, Elveția 

 Fellowship EBO în cadrul Moorfields Eye Hospital NHS Foundation, mai - iunie 2013, Londra, Marea Britanie 

 Certificat de Absolvire la “Cursul de Chirurgie Vitreo Retiniană“, Prof. Ingrid Kreissig, Dr. Florian Baltă și Dr. Horia T. Stanca, 
aprilie 2013, București 

 Certificat de Participare la Congresul Societății Române de Lentile de Contact, 2013, Sibiu 

 Certificat de Participare la Simpozionul “Excelența în managementul glaucomului salvează ani de vedere“, ianuarie 2013, 
București 

 Certificat de Absolvire a examinărilor internaționale ICO - The Clinical Sciences Examination in Ophthalmology, aprilie 2013 și 
Optics and refraction examination in Ophthalmology, Basic Science Examination in Ophthalmology, aprilie 2012 

 Certificat de Participare la "16th Winter meeting ESCRS" februarie 2012, în Praga, Cehia 

 Certificat de Participare la Congresul Național de Cataractă și Chirurgie Refractivă, 2011, 2012, 2013 și 2014 

 Certificat de Participare la Congresul Național de Glaucom, 2011, 2012, 2013, 2014 și 2015 

 Certificat de Participare la Cursul de patologie corneană și tehnici de transplant cornean, Prof. Massimo Busin, mai 2012, 
București 

 Diploma de Absolvire a cursului de tehnici chirurgicale "Primii Pași în Chirurgia Cataractei ", aprilie 2012, București 

 Certificat de Participare la cursul: “ABC-ul prescrierii lentilelor de contact“, mai 2011, București 

 Certificat în Resucitarea Cardiopulmonară şi Cerebrală la adult obţinut la Centrul de Pregătire Bucureşti al Consiliului Naţional 
Român de Resuscitare. 

 

 

 

Publicaţii, Prezentări, Proiecte 

 

 Lector la a XVII-a ediție a Congresului Național de Oftalmologie  cu tema “Miopatia 

restrictivă a dreptului inferior  apărută după operația de cataractă-rezolvare chirurgicală” 3-6 octombrie 2018, Sinaia 

 Lector la a VIII-a ediție a Congresului Național reunit  al Societății Române de Strabologie și Oftalmopediatrie și a Societății 
Române de Oftalmogenetică-SRSOP-SROGEN cu tema “Besttrofinopatia-o provocare diagnostică și terapeutică” 31 mai - 02 
iunie 2018, Brașov 

 Lector la al treilea Congres Global de Oftalmopediatrie cu tema “From East to Weast of Europe: Different approaches in 
pediatric ophthalmology” 22-23 martie 2018, Londra, Marea Britanie 

 Lector la a XVI-a ediție a Congresului Național de Oftalmologie, 27-29 septembrie 2017, Sinaia 

 Lector la Conferința Ziua Miopiei - cu tema “Reducerea Progresiei Miopiei”, 27 mai 2017, București 

 Lector la a VII-a ediție a Congresului Societății Române de Strabologie și Oftalmopediatrie “Distrofia musculară oculo-
faringiană”, 2-5 iunie 2016, Brașov 

 Co-Autor: “A New Treatment Approach - Eplerenone - In Central Serous Chorioretinopathy – Case Report” - în Romanian 
Journal of Medicine and Life 

 Prezentare de caz: „Uveita toxoplasmotică” – Bursa SiFi, octombrie 2013, Sinaia 

 Prezentare de caz: „Conjunctivita Gonococică” – Bursa SiFi, octombrie 2012, Sinaia 

 Prezentare de caz: „Glaucom Pigmentar” – Bursa SiFi, septembrie 2011, Sinaia 
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Societăți 

  

  Membră a Colegiului Medicilor din România 

  Membră a Societății Române de Oftalmologie 

      Membră a Societății Române de Strabologie și Oftalmopediatrie 

      Membră a Organizației de Ortokeratologie și de control a miopiei 

  Membră a Societății Române de Glaucom 
 
 
 
 

 
 

 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1  C1  C1  C1  C1  

Franceză B2  B2  B2  B2  B2  

Spaniolă A2 A2 A2 A2 A2 

  

  
 
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 
 
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent  
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Atestat Profesional în Informatică 

Permis de conducere  B 

                        Abilități   

  Ambiţioasă, muncitoare şi responsabilă. 

  Creativă, capabilă în a lua decizii, capacitatea de a coordona. 

  Puternice abilităţi în comunicare, abilităţi de a lucra în echipă şi în   

    stabilirea unor relaţii de lungă durată. 

  Rezistentă la stres. 

  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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