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     Despre mine: 
 
Sunt un medic specialist oftalmolog în căutare  de noi provocări și oportunități de dezvoltare 
profesională . 
Am experiență de lucru atât în sectorul privat cât și cel de stat, având peste 5 ani de practică 
medicală clinică în oftalmologie. 
Sunt un medic oftalmolog pasionat și cu experiență, concentrată pe necesitățile pacienților ,atât 
în prevenția cât și în tratarea patologiilor oculare diverse. Dețin o bază extinsă de cunoștințe 
profesionale și capacitatea de a diagnostica și trata pacienții în mod eficient. 
Sunt o persoană cu abilități excelente de comunicare, deschisă să vin în sprijinul pacienților și a 
crea un mediu pozitiv în practica medicală. 
Sunt mereu orientă către învățarea continuă și interes pentru a fi la curent cu progresul în 
domeniul meu de lucru. 
 
 
Educație și calificările profesionale 
 
Calificări Locul de studiu Rezultate Anul obținerii 
Medic specialist 
oftalmolog 

Spitalul Clinic de Urgențe 
Oftalmologice, București, 
România 

9.58 2016 

Medic rezident în 
specialitatea 
oftalmologie 

Spitalul clinic de Urgențe 
Oflamologice, București, 
România 

 2013 

Medic doctor Facultatea de Medicină și 
Farmacie “ Carol Davila”, 

9.61 2012 



București, România 
 
 
Experiență profesională 
 
Februarie 2023 - prezent Medic specialist oftalmolog, West Eye Hospital, București, 

România 
Decembrie 2021- 31 Octombrie 
2022 

Medic specialist oftalmolog, County Durham and Darlington 
NHS Foundation Trust, Marea Britanie 

Ianuarie 2017-Octombrie 2021 Medic specialist oftalmolog, Spitalul Municipal Curtea de 
Argeș, România 

August 2016 – Septembrie 2018 Medic specialist oftalmolog, Luca Optimed Center SRL, 
Curtea de Argeș, România 

2016 - 2015 Medic rezident oftalmolog în departamentul de chirurgie 
vitreo-retiniană , Spitalul Clinic de Urgențe Oftalmologice , 
București, România 

2015 Medic rezident oftalmolog în departamentul de explorări 
funcționale și investigații oftalmologice , Spitalul Clinic de 
Urgențe Oftalmologice , București, România 

2012 - 2015 Medic rezident oftalmolog în departamentul de cataractă și 
glaucom, Spitalul Clinic de Urgențe Oftalmologice , 
București, România 

Iulie 2014 – Decembrie 2016 Medic rezident oftalmolog, SC Optical Network SRL, 
București, România 

 
Experiență practică 
 
Experiență practică Sub supravegherea unui 

medic primar 
Independent 

Operație cataractă Da Nu 
Extracție ulei de silicon Da Nu 
Vitrectomie Da Nu 
Intervenții minore pleoape Da Da 
Injecții intravitreene Da Da 
Capsulotomie Yag  laser  Da Da 
Iridotomie Yag laser Da Da 
Anestezie oculară sub-Tenon Da Da 
 
Dezvoltare profesională 
 
1-31 Octombrie 
2019 

Observership în oftalmologia pediatrică și oculo-plastică la  “ The Mater 
Misericordiae University Hospital”, Dublin, Irlanda 

2016 Observership în cadrul Spitalului de Oftalmologie Infosan, București. 
România 

2016 Promovarea examenului ICO ( International Council of Ophthalmology) 



– TheClinical Science Examination in Ophthalmology 
2014 Promovarea examenului ICO ( International Council of Ophthalmology)  

– The Theoretical Optics and Refraction Examination in ophthalmology 
and The Basic Examination in Ophthalmology 
 

 
Participarea la congrese și conferințe 
 
04-06 Mai 
2023 

A X-a Ediție a Congresului Societații Romane de Strabologie și 
Oftalmopediatrie.  

31 Iulie 2022 Curs online “ More durability in retinal disease, the latest data for emerging 
therapies” 

27 Martie 
2022 

Curs online “An introduction to paediatric eye diseases and care”  

27 Februarie 
2022 

Curs online “Vitreo-retinal surgery considerations for novel drug technologies” 

27 Februarie 
2022 

Curs online “ LHON: Pearls and pitfalls in detection, diagnose and treatment” 

18-20 Iunie 
2021 

Al 7-lea Congres al Societății de Cataractă și Chirurgie refractivă, România 

18-20 Iunie 
2021 

Conferința anuală a Societății Române de retină,România 

13 Mai 2021 Curs online “Descoperirea de noi tratamente  în Neuropatia optică ereditară 
Leber și alte patologii oculare mitocondriale “, România 

11 Martie 
2021 

Curs online “Actualități în oftalmologie” 

9 Februarie 
2021 

Curs online “ Noi descoperiri în retinopatia diabetică”, România 

19-21 
Noiembrie 
2020 

Curs online “Actualități în diagnosticarea și tratamentul durerii”, România 

29 Noiembrie 
2020 

Curs online “ Provocări chirurgicale în timpul pandemiei Covid-19”, România 

21-25 Iulie 
2020 

Conferința Națională “Școala oftalmologică de vară”, România 

25-27 Iunie 
2020 

Cea de-a 8 Conferință a Colegiului Medicilor București, România 

5-8 
Septembrie 
2019 

Al 19-lea Congres al Societății Europene de Retină, Paris, Franța 

23-25 Mai 
2019 

Cea de a 55-a întâlnire anuală a oftalmologilor, Iași, România 

21-23 Martie 
2019 

Congresul Societății Române de Glaucom, Poiana Brașov , România 

14-17 Martie Congresul Societății Române de Glaucom, Poiana Brașov , România 



2018 
23-25 Martie 
2017 

Congresul Societății Române de Glaucom, Poiana Brașov , România 

22 Aprilie 
2017 

Conferința Națională de genetică în oftalmologie, România 

17 Iunie 2017 Simpozion : “ Excelență în managementul pacienților cu glaucom”, Pitești, 
România 

22-23 Iunie 
2017 

Conferința anuală a Societății Române de retină, Eforie Nord, România 

23-25 Iunie 
2017 

Cel de al 4-lea Congres al Societății Române de cataractă și chirurgie refractivă, 
Eforie Nord , România 

19-20 martie 
2016 

Simpozionul " Excelență în practica clinică oftalmologică- salvează ani de 
vedere", București 

23-24 iunie 
2016 

Conferința anuală a Societății Române Retina, Eforie Nord 

24-26 iunie 
2016 

Al II -lea Congres al Societății Române de Cataractă și Chirurgie Refractivă, 
Eforie Nord 

4-6 mai 2015 Cursul " Contact lenses and the eye", Prague, Czech Republic 
7-10 
octombrie 
2015 

Al XIV-lea Congres Național de Oftalmologie, Sinaia 

13-15 martie 
2014 

A VI -a Conferința Națională de Glaucom, București 

19 iunie 2014 Simpozionul " Opțiuni terapeutice în patologia corneei" , București 
20-22 iunie 
2014 

Primul congres național de cataractă și chirurgie refractivă, București 

1-4 
octombrie 
2014 

Al XIII- lea Congres național al Societății Române de Oftalmologie, București 

15-17 martie 
2013 

Conferința  națională de glaucom, ediția a-V-a, Sinaia 

21 iunie 2013 Conferința " Opțiuni terapeutice în patologia corneei", București 
5-7 
septembrie 
2013 

A II-a Conferință națională de cataractă și chirurgie refractivă, București 

16-19 
octombrie 
2013 

Al XII-lea Congres național de oftalmologie, Sinaia 

 
 
Voluntariat 
 
2006-2012 • Proiectul " Donează sânge fii erou" , UMF Carol Davila, București 

• Programul național " Revigorarea", ediția a-II-a, București 
• Voluntariat în asistența medicală de urgență, Unitatea Primiri Urgențe 



SMURD Târgu Mureș și Spitalul Clinic de Urgență București 
2002-2006 Membră a Asociației de turism și ecologie " Călțun club UNESCO", participând 

la proiecte de tineret naționale și  internaționale: 
• Proiect de tineret european "Applied science 2005" - iulie 2005, Cehia 
• Proiect de tineret european "Accustoming through spring customs in 

Europe" – aprilie 2004, Romania 
• Proiect de tineret european "Christmas Traditions in Europe" – 

decembrie 2002, Romania 
 
 
Abilități personale 
 
Limba nativă : română 
 
Limbi străine:  

• Engleză – nivel intermediar, examen OET promovat cu B pentru probele de ascultare, 
vorbire, citire și scris 

• Franceză – nivel începător (A1-A2) 
 
Permis conducere categoria B 
 
 
Aptitudini: 
 

• Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 
• Am lucrat în diverse programe informatice medicale (Icmed, Medisoft, Isoft) 

 
 
Profil: 

• Flexibilă, adaptabilă și deschisă 
• Perseverentă și ambițioasă 
• Pasionată, dedicată și entuziastă 
• Spirit de echipă 
• Empatică 
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